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L'école se présente comme un parcours d'une duréde de
deux ans ot 1'éléve se trouvera devoir passer des obstacles et
faire dem expériences dans des directions dramatiques variden et
a des niveaux de Jeu différents. C'est par cela néme gqu'il se
définira et prendra comnaissance de ses possibles, en laissant
l'entitére liberté de sa création persomnnelle. L'école sera donc
ouverte & des thédtres différents, mais des théfitres lids & des
valeure fondamentales que 1'éldve aura reconnues par 1'observa-
tion de la vie et revécues par le rejeu mimigue.

Leas éléves n'arrivent pas neufs & 1'écoleé, beaucoup ont
déja fait des expériences théitralea, ont des idées précongues,
des opinions toutes faites.

I1 faut su départ déunystifier ce gque nous savons pour
nous metitre dans un état de non-savoir et nous rendre ainei dis-
ponibless-i la redécouverte de 1l'élémentaire. Nous ne voyons pas —
ce gqui eat 4 cbté de nous et qui vit : une plante, un =rbre,
l'eau, un cheval, ¢t gui ne change pas de mode tous les dix ans.

La preuidre année est une annde de démystification des
iddea toutes fdites, de mise en disponibilité physique, mentale,
gensible de 1'éldve, ot d'une reconnaisesaonce de la vie comme elle
eat, par l'nhservatinn du guotidien. On ne parle pas du théltre

Nous Trejoucns les gens, les éléments, les animaux, les
plantes, les arbres, les coulaurs, les lumidres, les moatidres,
lee sons, et, dépassant leurs images, prenons connaissence de
leur espace, de leur rythme et de leur souffle; & partir d'im-
provisations. Nous analysons les efforts physiques de 1'homme :
oa marche, ses lancers, ses acrobaties, tout ce qu'il fait pour
se ﬂénlacar ‘ot déplacer, ce "tirer" et ce "pousser" qul font ce -
que nous sommes. Hous gssayons de sentir gue lorsgu'un bras ce -
1ldve, il ldve en nous un état dramatique paralldle, et qu'une
attitude du corpa correapond 4 une attitude intérieure.

L'analyse das mouvements des actions physigues dans
lour économie (leur moindre effort pour un maximum de rendement)
et 1'état dramatique neutre (état de disponibilité sans passé ni
paseion) nous permettent de mieux appréhender lss manifestations
de la wvie dens un état de découverte permanente, sans idées pré-
congues ou conflits personmnels projetés.

Nous rappolone en nous des états passds, des souvenirs
oubliés; nous projetons nos réves, notre imaginaire. Nous étudions
les possions &t lem conflits, les situations, de manidre & saisir
leur essence et leurs lois dynamigues. L'impression corporelle
est plus importante gue 1'expression corporelle.









